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Olemme lisdnneet Allard AFO mallistoomme

uuden pediatrisen mallin: KiddieFLOW™,
Klinikkaasiakkaamme ovat toivoneet tdlld hetkelld
tarjolla oleville lasten ortooseille uutta vaihtoehtoaq,
joka on joustavampi jalkaterdstd. KiddieFLOW™
tarjoaa vaihtoehdon, joka sijoittuu pohjallisen/jalkate-
rdortoosin ja Campin AFO ortoosien vdlille. Se tukee
jalkaa dorsadlifleksioon heilahdusvaiheen aikana ja
antaa paremman tuen heilahdusvaiheen lopussa
parantaen siten stabilititeettia tukivaiheessa. Samalla
pehmedmpi jalan tuki helpottaa painonsiirtoa tukivai-

heen lopussa.

KiddieFLOW® voidaan my&s yhdistia pohjalliseen

tai SMO-ortoosiin kuten muutkin lasten ortoosimme
jos kaivataan voimakkaampaa kontrollia A/P ja M/L
suunnissa.

Oikean ortoosikombinaation valinnan tulee

perustua vakiintuneisiin arviointimenetelmiin, kuten
kavelyanalyysiin ja/tai nivelen liikelaajuuden arviointiin,
manuaalisesti tehtyyn lihastestiin tai muihin tunnus-
tettuihin mittaustapoihin. Tekemamme diagrammi ja
kuvaus alla voivat auttaa sinua valitsemaan potilaalle
sopivimman ratkaisun.

Tutkimus * julkaistiin vuonna 2019 Journal of Pediatric
Rehabilitation -lehdessa. Hoito osoitti parempia tuloksia
kavelyn heilahdusvaiheeseen, kantaiskuun ja tukivai-
heeseen lapsille, joilla on toispuoleinen spastinen CP,
KiddieGAITia kaytettdessa verrattuna kavelyyn paljain
jaloin tai jalkineilla.

*Efficacy of prefebricated carbon-composite AFO for children with
unilateral spastic Cerebral palsy exhibiting a drop foot pattern”journal of
Pediatric Rehabilitation Medicine:An Interdisciplinary Approach 12 (2019)
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v" Analysoimalla mahdollisia kivelyn rajoitteita,
saat parempaa informaatiota sopivan ortoosi-
yhdistelmé@n valintaan. Nain saat myds parhaan
kliinisen tuloksen potilaallesi.

v M/L kontrolli on tarpeen liiallisessa pronaatiossa
tai supinaatiossa. TallGin ratkaisu voi olla pohjallinen tai
SMO/DAFO.

v" Kun A/P-kontrollin tarve kasvaa, tarvitaan yleensi asteen
jaykempi AFO. Ortoosimme KiddieFLOW®, KiddieGAIT®
ja KiddieROCKER® yhdessi yksiléllisen pohjallisen tai
SMO/DAFOn kanssa antavat monille potilaille kompen-
saatiota.

v Siinnéllinen seuranta, joka sisiltii kivelyanalyysin,
on tarpeen potilaan kdyttdessa valittua ortoosiyhdistelmas,
jotta voidaan varmistaa toimintojen parantuminen.

v Mikili potilaalla on voimakkaampi toimintarajoite, kuten
lisadntynyt spastisuus ja kompleksisempia kavelyn ongelmia,
tulee harkita jaykempaa AFOa.

Stabiliteetin ja kompensaation tarve ——»

KiddieGAIT®

KiddieFLOW™
KiddieROCKER®

MIL kontrolli MIL ja A/P kontrolli

Ortoosin tarjoaman tuen ja kontrollin tarve——»
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Kavelya kuvataan useimmiten sagittaalitasossa, jossa nakyy polven ja nilkkanivelen kinematiikka. Jos
tarkastellaan heilahdusvaiheen viimeista 10 % ennen kantaiskua, voimme selvemmin nihda hyvan jalan

asennon merkityksen heilahduksen lopussa.

*  Tukivaiheessa stabiliteettiin vaikuttavat enemmain polven fleksio (Kyykkykavely) tai hyperekstensio.

*  Heilahdusvaiheessa vaikuttavat alentunut polven fleksio ja/tai nilkan dorsifleksiorajoitus vapaaseen
liikkeesen.
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Dr. Jacqueline Perry kuvaili uraauurtavassa tyossaan nelja olosuh-

detta, jotka liittyvdt normaaliin kavelyyn. Stabiliteetti tukivaiheessa,
vapaa liike heilahdusvaiheessa, jalan hyva asettuminen heilahdusvai-
heen lopussa ja riittdva askelpituus.

Dr. James R Gage et al2 lisasi energiansdéston viidenneksi
edellytykseksi normaalille kavelylle.

These are the signs to look for in observational gait analysis.

|. Perry ] (ed): Gait Analysis: Normal and Pathological Function.
Thorofare, NJ: SLACK, Inc, 1992.

2. Gage JR, Deluca PA, Renshaw TS: Gait analysis: Principles and
applications with emphasis on its use in cerebral palsy. | Bone Joint
Surg Am 1995;77:1607-1623.




KAYTTOTARKOITUS
KiddieFLOW™ on tarkoitettu tukemaan jalkaa ja nilkkaa toiminnallisempaan
asentoon sallien samalla normaalimman liikelaajuuden.
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INDIKAATIOT

KiddieFLOW™ on suunniteltu tukemaan riippunilkkaa, kivelyn poikkeamia proprioseptisen
hairion jilkeen (kavelyn instabiliteetti tai matalasta tonuksesta aiheutuvat kavelyn poikkeamat),
tai varvastus ja muut tilat, joihin liittyy matala tonus, esim. CP tai lihasdystrofia.

KONTRAINDIKAATIOT
KiddieFLOW™-ortoosia ei tule kiyttii, jos potilaalla on:
* Rajoittunut dorsifleksio (tarvitaan vihintdin 5 asteen dorsiflexio)
* Erittdin jaykkad jalan rakenne
* Nelipiisen reisilihaksen spastisuus
* Voimakas Genu Valgum tai Genu Varum virheasento
* Jaykka asentoinen Pes Valgus tai Pes Varus
* Koukkupolvi kavely

YlI4 olevien tietojen lisdksi viittaamme painettuihin Allard AFO Professional -ohjeisiin ja

KiddieFLOW ™ kiinnitysnauhoilla
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28891 1011 28892 1011 | Small Vasen 160 mm 220 mm
28891 1012 28892 1012 | Medium | Vasen 180 mm 257 mm
28891 1013 28892 1013 | Large Vasen 200 mm 295 mm
28891 1014 28892 1014 | X-Large | Vasen 210 mm 315 mm
28891 201 | 28892 2011 | Small Oikea 160 mm 220 mm
28891 2012 28892 2012 | Medium | Oikea 180 mm 257 mm
28891 2013 28892 2013 | Large Oikea 200 mm 295 mm
28891 2014 28892 2014 | X-lLarge | Oikea 210 mm 315 mm
SoftKIT™ (28378) ja ComfortKIT™ (284 18) pehmusteet sopivat myos
KiddieFLOW®-malliin.

KiddieFLOW™ Sovitusortoosi /Sovitusortoosisetti

28894 1011 Small Vasen 160 mm 220 mm
28894 1012 Medium Vasen 180 mm 257 mm
28894 1013 295 mm
28894 1014 210 mm 315 mm
28894 201 | 160 mm

28894 2012 'ﬁum Oikea 180 mm

28894 2013 . Large Oikea 200 mm

28894 2014 X-Large Oikea 210 mm

28896 0000 Vas/Oik, Small - Large
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