
CROSSTM Hemi Shoulder
Suunniteltu itsenäiseen käyttöön, optimaaliseen 
mukavuuteen ja parempaan kuntoutukseen





Innovatiivinen olkaortoosi, joka on 
suunniteltu antamaan nostetta, 
tukemaan ja lievittämään kipua.
CROSS™ Hemi Shoulder on mukava ja vakaa tekstiiliortoosi, joka on 
suunniteltu subluksaation ja olkapääkivun hallintaan (1-5). 
 
Ortoosi on suunniteltu tarjoamaan hallittua korjausta käsivarren ja olkapään 
asentoon ulkokierrolla ja elevaatiolla, tavoitteena lievittää kipua, parantaa 
ryhtiä ja edistää toiminnallista liikettä. Näin se tukee käyttäjän aktiivista 
kuntoutusprosessia. 

Käyttöalueet
Subluksaatio, olkapääkivut ja toimintahäiriöt, jotka johtuvat neurologisista 
tiloista, kuten:

 ҋ Aivohalvaus
 ҋ Pareettinen olkapää/käsi hemiplegian seurauksena
 ҋ Plexus brachialis -vammat

Helppo pukea yhdellä kädellä
CROSS™ Hemi Shoulder on suunniteltu helppoon 
pukemiseen ja riisumiseen yhdellä kädellä. Joustavat 
tuet avaavat ortoosin sovituksen aikana, jolloin se on 
helppo pujottaa myös spastisuudesta ja pareesista 
kärsivään yläraajaan. Tämä takaa sujuvan ja 
yksinkertaisen käytön myös heikentyneillä motorisilla 
taidoilla.

Helppo pukeminen
Magneettisolki ja FitGo-kiristysjärjestelmä tekevät 
ortoosin pukemisesta nopeaa ja intuitiivista. Vain 
muutama kierto kiristysnupista nostaa ja asettaa 
käsivarren optimaaliseen asentoon minimaalisella 
vaivalla.

Käyttäjäystävällinen
Ortoosissa ei ole irrallisia hihnoja tai monimutkaisia 
solkia. Selkeä numerointi opastaa käyttäjää neljässä 
yksinkertaisessa vaiheessa oikeaan asentoon.

Parempi käyttömukavuus
Pehmeät, joustavat materiaalit ja paineen 
jakautumista helpottavat pehmustetut alueet 
takaavat korkean mukavuuden myös pitkäaikaisessa 
käytössä.

Liikettä tukeva muotoilu
Ortoosi asettaa yläraajan toiminnalliseen asentoon 
rajoittamatta liikkuvuutta, mikä varmistaa vakauden 
samalla, kun luonnolliset liikkeet säilyvät. 
 
FitGo-kiristysjärjestelmän avulla säätöjen tekeminen 
on nopeaa ja helppoa optimaalisen istuvuuden 
saavuttamiseksi. FitGo-järjestelmään pääsee käsiksi 
helposti myös paksumpien vaatteiden, kuten 
villapaidan, alta.

Konepestävä
Helpon ylläpidon ja optimaalisen hygienian vuoksi, 
ortoosi on konepestävä 40 °C:ssa, mikä tekee siitä 
käytännöllisen päivittäiseen käyttöön.



Aseta olkaortoosi vaurioituneelle olkapäälle ja 
kiinnitä magneettisolki rinnan yli. 
Tämä on lähtökohta vakaalle ja turvalliselle asennolle.

Kiinnitä ortoosin käsivarren osa. 
Kyynärvarren käsivarrenosa toimii yhdessä ortoosin 
yläosan kanssa kiertäen yläraajaa ulospäin ja nostaen sitä.

Kiristä rotaatioremmi, 
kiertää käsivarren ulospäin.

FitGo Twist-lock -järjestelmä.
nostaa käsivarren oikeaan asentoon optimaalisen 
toiminnan ja mukavuuden varmistamiseksi.

1

2

3

4

Click & Twist

CROSS™ Hemi Shoulder -pukeminen vaiheittain

 ҋ Korjaa subluksaatiota ja 
sisäkiertoa rajoittamatta 
käsivarren liikkuvuutta. 

 ҋ Lievittää kipua ja parantaa 
toiminnallisuutta. Auttaa 
ehkäisemään kapselin, 
nivelsiteiden, jänteiden ja 
hermojen liiallista venytystä. 

 ҋ Vähentää lisävammojen 
riskiä. Virheellinen yläraajan 
asento voi johtaa kipuun, 
lihas- ja nivelvaurioihin sekä 
toimintahäiriöihin. 
 
CROSS™ Hemi Shoulder on 
suunniteltu minimoimaan 
nämä riskit.

Asento, joka lievittää kipua ja suojaa
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Löydät CROSS Hemi Shoulder 
-ohjevideomme täältä!

1 2

3 4

Oikea olkapään asento:

https://vimeo.com/showcase/11598472


CROSS™ Hemi Shoulder

 ҋ FitGo-järjestelmä tarjoaa tehokkaan ja 
yksilöllisesti mukautetun humeruksen 
noston. 

 ҋ Magneettisolki helpottaa pukemista ja 
riisumista. 

 ҋ Ortoosi on selkeästi merkitty numeroilla, 
jotka tarjoavat visuaaliset ohjeet ortoosin 
helppoon pukemiseen ja riisumiseen. 

 ҋ Valmistettu korkealaatuisista, pehmeistä 
materiaaleista lisämukavuuden ja  
käyttäjäystävällisyyden takaamiseksi. 

 ҋ Avoin muotoilu on räätälöity spastisille 
ja pareettisille yläraajoille. Joustavat tuet 
varmistaa helpon pukemisen pitämällä 
ortoosin avoimena. 

 ҋ Pehmuste terveessä kainalossa vähentää 
hermopainetta, kun taas pehmustettu 
olkapään stabilointiosa estää kipupisteitä. 
Kyynärvarren tuet varmistavat tasaisen 
paineen jakautumisen rajoittamatta 
verenkiertoa. 

 ҋ Rotaatioremmi kiertää käsivarren 
ulospäin ennen nostoa. 

 ҋ CROSS™ Hemi Shoulder Strap (28718) 
voidaan käyttää, jos tarvitaan lisätukea ja 
olkapään retraktiota.



Vaihtoehtoiset neurologisetortoosit 
– turvalliseen ja vakaaseen tuentaan
Kokonaisvaltainen tuki optimaaliseen 
toimintaan
Tarjotaksemme potilaille täydellisen tuen voidaan 
CROSS™ Hemi Shoulder yhdistää muihin valikoimamme 
ortooseihin. Tarjoamme erilaisia ratkaisuja, mukaan 
lukien apuvälineitä neurologiseen käteen ja ranteeseen, 
polven yliojennukseen ja riippunilkaan. Ortoosit 
edistävät parempaa toimitakykyä, tasapainoa ja ryhtiä – 
yksilöllisesti jokaisen potilaan tarpeisiin mukautuen.

Olkasubluksaatio

Kontraktuurat      

Polven yliojennus
Riippunilkka

Allard AFO  
Riippunilkkaortoosit
Potilaille, joilla on eriasteinen 
riippunilkka.

S.O.T lepo-ortoosi 
Potilaille, joilla on spastinen 
ja pareettinen käsi.

CROSS™ semi-rigidi 
polviortoosi 
Potilaille, joilla on polven 
yliojennus.

Valikoimassamme

Spastinen ja 
pareettinen käsi      

https://www.camp.fi/tuotteet/jalka-ja-nilkkatuet
https://www.camp.fi/tuotteet/polvituet/pehmeat/cross-tm-semirigidi-polviortoosi-p37586
https://www.camp.fi/tuotteet/kasi-ja-rannetuet/kaden-asentohoitoortoosit/sot-lepoortoosi-p25133


Tuotenro. Koko Vas/Oik Olkavarren  
ympärys (1)

Kyynärvarren 
ympärys (2)

287171010 X-Small Vasen 24-28 cm 21-24 cm
287171011 Small Vasen 27-31 cm 23-26 cm
287171012 Medium Vasen 30-35 cm 25-29 cm
287171013 Large Vasen 34-39 cm 28-32 cm
287171014 X-Large Vasen 38-43 cm 31-35 cm
287172010 X-Small Oikea 24-28 cm 21-24 cm
28717 2011 Small Oikea 27-31 cm 23-26 cm
287172012 Medium Oikea 30-35 cm 25-29 cm
287172013 Large Oikea 34-39 cm 28-32 cm
287172014 X-Large Oikea 38-43 cm 31-35 cm

CROSS™ Hemi Shoulder, Strap
287180000 Yksi koko

CROSS™ Hemi Shoulder
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Rehabilitation methods for reducing shoulder subluxation in post-stroke hemiparesis: a systematic review.



Support for Better Life
Everyone should be able to live their life to the fullest, regardless 
of their mobility challenges. With innovative solutions developed 
in close collaboration with healthcare professionals and patients, 
we strive to provide Support for Better Life.
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