
Koulutuskutsu:

Kontraktuuran hoidon periaatteet 
ja ortoosiratkaisut -seminaari
Luennoitsija: Antonia Goede Account manager, Basko 
Healthcare, Hollanti



Sverige 
042-25 27 00 
info@camp.se
camp.se

Danmark 
43 96 66 99 
info@camp.dk
camp.dk

Finland 
09-350 76 30 
info@camp.fi
camp.fi

Norge 
23 23 31 20 
info@camp.no
camp.no

Sverige 
042-25 27 00 
info@camp.se
camp.se

Danmark 
43 96 66 99 
info@camp.dk
camp.dk

Finland 
09-350 76 30 
info@camp.fi
camp.fi

Norge 
23 23 31 20 
info@camp.no
camp.no

Tervetuloa
Kontraktuuran hoidon periaatteet
ja ortoosiratkaisut -seminaariin
5.11.2024 klo 9.00-16.00 
Valimotie 17-19, Helsinki

Koulutuksen aikana keskitymme  kontraktuuran hoitoon 
soveltuviin dynaamisesti korjaaviin ortoosi- ja 
nivelratkaisuihin. Perehdymme kontraktuuran hoidon 
käytäntöihin ja Multimotion-nivelen käyttömahdollisuuksiin. 
Sovellamme  LLPS-periaatetta (pitkän aikavälin matalan 
intensiteetin venytys)   nivelen säätöön potilaan hoitojakson 
aikana.  Lisäksi tarkastelemme Multimotion-nivelen 
rakennetta  ja mallivaihtoehtoja. 

Koulutuksen aikana tarkastelemme myös MultiStatic 
korjaavan nivelen toimintaa, joka perustuu HLBS -
periaatteeseen (lyhyen aikavälin korkean intensiteetin 
venytykseen). Niveltä käytetään pääasiallisesti ortooseissa, 
joihin ei kohdistu painoa. Nivel soveltuu staattisen 
kontraktuuran hoitoon.

Tutustumme lisäksi SPL2 Swing Phase Lock -ortoosin 
toimintaan. Se soveltuu potilaille, joilla polven 
ekstensoreiden toimintakyky  on alentunut osittain tai 
kokonaan.

Koulutusohjelma:
klo 8.30-9.00 Aamukahvi ja seminaarin avaus

klo 9.00-12.00 Teorialuento: kontraktuuran hoidon periaatteet ja ortoosiratkaisut   (Kokoustila 107) 

klo 12.00-13.00 Lounas

klo 13.00-16.00 Hands-on: Nivelen säätömahdollisuudet ja valinta potilaan yksilölliset tarpeet huomioiden    (Tila 107)

Koulutus on maksuton. 

Luennoitsija: 
Tapahtumassa kouluttajana toimii Baskolta Hollannista Antonia Goede. Antonia on koulutukseltaan apuvälineteknikko 
ja toimii yrityksessä teknisenä/lääketieteellisenä edustajana.  
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